
Наименование услуги (работы) Единица 
измерения

Время                    
мин     Цена, руб.         

КОНСУЛЬТАЦИИ

Консультация врача-специалиста первичная — 
составление паспорта здоровья, индивидуальной 
медицинской  программы

Консультация 40 4 000

Консультация врача повторная (динамика 
показателей), выписной эпикризя Консультация 20 2 500

ФИЗИОТЕРАПИЯ

 Ингаляции с учетом стоимости препаратов Консультация 10 1 950

УФО местно Консультация 4 1 560

Карбокситерапия  1зона Консультация 25 6 760

БАЛЬНЕОТЕРАПИЯ 

Ванна лечебная  гидромассажная Caracalla 
(жемчужная, Магний+, общеукрепляющая) процедура 25 5000

Пантовая ванна «Дары Арктики» лечебная в 
номере процедура 25 5000

Теплолечение SoftPack сухая флотация процедура 30 5000

Парафиновые аппликации  для суставов 1 сустав процедура 25 1950

Грязелечение

Грязелечение (илово-сульфидная грязь) 
локально 1 апликация 17/25 1 зона 30 3380

Грязелечение (илово-сульфидная грязь) 
локально 1 апликация 25/30 процедура 30 4680

Реабилитационный комплекс ALPHA LED LIGHT 
горный воздух процедура 30 5000

Барокамера процедура 30 4225

ЛЕЧЕБНЫЙ МАССАЖ 

Массаж общий  (классический) процедура 60 11050

Массаж общий  (классический) процедура 45 7150

ПРЕЙСКУРАНТ
НА ПЛАТНЫЕ МЕДИЦИНСКИЕ УСЛУГИ ООО «ИСТРА МЕНЕДЖМЕНТ»



Массаж головы (лобно-височной и затылочно-
теменной области) процедура 10 2600

Массаж (шейно-воротниковая зона) процедура 20 3900

Массаж спины (от 7 шейного позвонка 
до 1 пояснично-крестцового ) процедура 30 6500

Массаж верхних  конечностей процедура 25 4550

Массаж нижних  конечностей процедура 30 5200

Прессотерапия PULSTAR Technology

Прессотерапия (живот,нижние конечности) процедура 30 5000

Прессотерапия (нижние конечности) процедура 30 4225

Вакуумно-роликовый масаж  Starvac процедура 60 7800

Вакуумно-роликовый масаж  Starvac 1 зона 30 3900

 Подводный душ массаж процедура 30 7670

ЛФК

ЛФК в группе (от 2-5человек) в зале одно 
занятие за каждого 45 2860

ЛФК индивидуально в зале 1 занятие 45 3900

Лечебная гимнастика в воде в группе 
(2-5 чел.) 1 занятие 45 2860

Лечебная гимнастика в воде 
(индивидуальное занятие) 1 занятие 45 3900

Скандинавская ходьба (терренкур) инструктаж 30 1950




